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EGO ZENTRIK 
 

 

Der Blick wendet sich 
nach innen 
Stacheln stülpen sich 
ein 
Leben wird Schmerz 
Ein Tag 
wie jeder andere 
  15.1.01 

 

 

 

Mit dem Engel in mir 
ringen 
als gälte es 
mein Leben 
es gilt es 
  16.1.01 

 

 

 

Tage  
an denen mir 
mein Leben  
zu herznah 
kommt 
Wortgestrüpp 
nicht einmal 
Sichtschutz gibt 
Nur Flucht 
doch keinen 
Punkt 

  19.2.01 

 

 

 

Neben mir 
durch den Tag gehn 
als wär ich’s nicht 
Keine Vorwörter 
für Nachfragen 
Welt verrätselt sich mir 
bis auf die Trauer 
die klar schmeckt 
  17.1.01 

 

 

 

Leben aus Versatzstücken 
von Lachen und Schmerz 
Das Funktionieren 
spricht jeglicher Logik 

Hohn 
  19.1.01 
 

 

(Nur) 
Einmal mehr 
mein Herz 
umgepflügt 
an allen Sehnen 
gezerrt 
und Liebe geglaubt 
im Schmerz 

Doch nichts als .... 

und dann  

wieder von vorn 

  18.1.01 
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spät sommer nacht text (8/01) 

 

 

Kein Schuldiger 
für alles 
an dem ich  
mich verletzte 
viele 
für etwas 
doch am Ende 
sehe nur ich 
ratlos mir selbst  
in die Augen 
 

 

(mir) 

selbst überlassen worden 
an keinem freiwilligen Tag 

 

Derart mir ausgeliefert 
zerfalle ich mir 
unter der Hand 
Was bleibt mir 
von mir 
wenn mir 
schon nichts 
von dir  
blieb 
 

 

(fortschreiben) 

Seitenweise 
lasse ich den Text 
sich leerlaufen 
und nehme selbst 
eine Form an 
die keinen Platz braucht 
in der Erinnerung 
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Ich versuche 
mir auf den Grund 
zu gehen 
bis an das Siegel 
das ein anderer 
gesetzt hat 
doch nur 
die Zeit 
bringt den Rost 
und damit 
das Wissen 
 

 

zeit fragen / eil tempo  

 

1) als die zeit 
hinter mir 
zurückblieb 
fiel ich  
in den abgrund 
meines eigenen tempos 
 

2) kannst du 
schritt mit mir  
halten 
wenn ich mich  
einmal mehr 
selbst überhole 
  23/12/01 
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lass mich ruhe 
an deiner haut 
entzünden 
und stillstand 
in deinen augen 
verglühn 
denn durchgefroren 
hat mich  
meine hast  

  23/12/01 

 

 

aufwendige sätze  
hänge ich  
zwischen uns 
und kleide mich 
in kompliziertes  
wortgewand 
 

doch dann 
bringt deine berührung 
sämtliche hüllen zu fall 
und mich mit 
  23/12/01 

 

 

 


