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WAHR-NEHMUNG / TRENN-SCHÄRFE 
 
 
Ich will dich nicht wahrhaben 
wie Du bist 
lieber so 
wie ich Dich will 
und genau darin 
liegen Enttäuschung und Scheitern 

 16.6.04 
 

Irgendwo 
gingen wir uns 
verloren 
ohne große Worte 
tatsächlich sogar 
ohne Laut 
Erst jetzt  
da wir fort sind 
wird geweint 
Doch wir  
wissen nicht mal 
ob es einer von uns ist 
und wenn ja 
wer 
  16.6.04 
 
 
 
 

Unsere Liebe hat uns 
durch den Herbst getragen 
den Winter  
und selbst den Frühling 
Jetzt  
an der Schwelle des Sommers 
ist alles gesagt  
getan  
geliebt 
Lass es uns  
gut sein lassen 
bevor wir  
beginnen zu lügen 
  16.6.04 
 

Zu Beginn lässt 
die Nähe 
nur Raum für  
Staunen 
Wunder 
Glück 
 
Später  
nimmt die Welt  
ihren Platz 
wieder ein 
und am Ende  
die Banalität 
  16.6.04 
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(Vielleicht) 
 
(1) 
Ein Schweigen 
tragen wir  
zwischen uns 
das sich  
an schlechten Tagen 
zur tödlichen Stille 
auswächst 
Und doch  
war es immer schon da 
Vielleicht 
ist es meines 
das ich mitnehme 
zu wem immer  
ich gehe 
 
 
 
(2) 
Niemals 
sein Ziel zu erreichen 
heißt 
niemals 
enttäuscht zu werden 
Vielleicht 
ist es das 
was ich 
mein Leben lang 
tue 
  30.09.04 
 
 
 

(Nach Bert Brecht) 
 
Der 
den ich liebe 
hat nicht gesagt 
dass er mich braucht 
liebt 
oder ersehnt 
 
Auf welchen Weg 
soll ich achten 
wenn es nicht zählt 
ob ich bin 
die ich bin 
oder überhaupt bin? 
  14.07.05 
 
 
 
Mich 
nicht durch Deine Augen  
gesehen 
Nicht durch Deine Hände 
gespürt 
Bin ich 
überhaupt die 
die ich bin 
bin ich 
überhaupt? 
  14.07.05 
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(Glück) 
 
(1) 
Das Gegenteil von Warten 
möchte ich leben 
in einem Rhythmus 
den mir 
mein Herz schlägt 
und eins sein 
mit meinem Alter 
 
Nicht nur zu wissen 
dass es gut ist 
wie es ist 
sondern es  
auch zu spüren 
 
Angekommen sein 
egal wo immer 
ohne Sehnsucht nach dem 
was sein kann 
nur nach dem 
was ist 
 
 

(2) 
Aneinander wachsen 
und dabei 
auf Augenhöhe bleiben 
Ein Leben führen 
das so innig ist 
als wär es nur eins 
und spannend 
als wären es zwei 
   
 

Räume teilen 
und dabei 
frei bleiben 
 
Nicht mehr  
in mir einsam sein 
und auch nicht 
in Dir 
 
Lass mich  
das Strahlen  
in Deinen Augen sein 
Sei Du 
mein Lächeln 
  29.06.05 
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(Verlorenheit) 
Ich träume mich  
von Dir fort 
Atemzug um Atemzug 
schrittweise  
in ein neues Leben 
Herzschlag um Herzschlag 
hin zu einer 
die ich noch nicht bin 
irgendwo  
im Zwischen-Raum 
findet mein Leben 
statt 
jetzt 

03.02.07 
 
 
 
 

Das Bild 
das ich  
von dir hatte 
hält nicht mehr 
in meinen Augen 
hat dir 
vielleicht nie gepasst 
nur mir 

03.02.07 
 

Noch kein  
neues Leben gefunden 
kein Bleiben mehr 
im alten 
Form und Model 
reiben wund 
es wird wieder heilen 
weiß die Erfahrung 
doch der Schmerz  
ist genau 
jetzt 

03.02.07 
 

Halt gemacht 
mit guten 
und schlechten 
Tagen 
 
Jetzt  
kein Bleiben mehr 
deine Arme 
nichts als Arme 
deine Wohnung 
nichts als 
eine Wohnung 
 
Ich nehme  
meine Dinge 
aus deinem Leben 
zusammen 
mit dem Sinn 
die ich den Deinen 
gab 

03.02.07 
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Wenn Veränderung 
Leben ist 
ist es nur  
die Veränderung allein 
oder 
gelingt es auch zu zweit 
sich zu verändern 
und dabei  
dennoch 
ganz nah 
am Leben 
zu bleiben 
oder sogar 
mittendrin? 

03.02.07 
 
 
 
 


